Puur leven!

Leven zonder de bezoedeling van pornografie en seksuele onreinheid kan realiteit zijn in het leven van ieder die bereid is bijbelse principes toe te passen. Het doel van dit boek is niet zozeer uit te leggen hoe iemand verslaafd raakt aan onreinheid, noch om het verslavingsproces te verklaren. Het doel is om vrijheid te brengen aan ‘gevangenen’ -  setting captives free. 
Mike Cleveland, de oprichter en directeur van de Amerikaanse organisatie Setting Captives Free, schrijft: “Ben je moe van de worsteling om aan de dwangmatige zucht naar pornografie te ontkomen, waar je ondanks je inspanningen telkens weer in terugvalt?  Ben je bereid om je aan deze dodelijke greep van onreinheid te onttrekken? Vijftien jaar lang was ik verslaafd aan pornografie en seksuele onreinheid en ik ken de macht van deze verslaving. Maar ik heb ook ervaren dat de kracht van Gods genade groter is dan de macht van de zonde. Ik nodig je uit om ook de ware vrijheid te genieten.”
Dit werkboek is zeer geschikt voor individueel gebruik (samen met een persoon aan wie je verantwoording aflegt), maar kan ook worden gebruikt in een kleine groep. Er is een (Engelstalige) mentorhandleiding verkrijgbaar voor het gebruik van Puur leven! in groepsverband.

“Mooi dat dit boek (net als de ermee corresponderende internetcursus) nu ook in het Nederlands beschikbaar is. Zelf heb ik de cursus een paar jaar terug in het Engels gevolgd. Ik ben er God nog steeds dankbaar voor dat Hij via die cursus de genadeslag toebracht aan mijn jarenlange en beschamende terugval in pornografie. Natuurlijk ben in Nederlander genoeg om op allerlei onderdelen kritiek te hebben, maar die kritiek zet ik graag opzij, nu ik dit boek hartelijk aanbeveel aan iedereen die verlangt naar bijbelse en praktische handreikingen om de strijd aan te gaan tegen seksuele onreinheid!”
Ds. Jan-Willem Roosenbrand, predikant van de Gereformeerde Kerk (vrijgemaakt) van Groningen-Oost.
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