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Cher ami, 
 
Éphésiens 6 :10 nous exhorte a être fort dans le Seigneur et dans la force de sa puissance. 
Pourquoi ? Les versets 11 et 12 donnent la réponse – que nous pouvons résister aux 
machinations du diable, car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le sang, mais contre 
les forces spirituelles du mal dans les lieux célestes. 
 
Les versets 13-17 utilisent une illustration vivante de la bataille physique actuelle pour nous 
dire que nous avons besoin de prendre l’armure complète de Dieu. Mais comment pouvons-
nous l’appliquer, pratiquement, pour nous assister dans notre bataille spirituelle ? J’ai trouvé 
les remarques de John MacArthur dans “ Le commentaire de la Bible de MacArthur ” être 
vraiment utile dans l’appropriation de ces versets et nous voulons vous les partager sous une 
forme abrégée. 

L’armure complète de Dieu 

Paul insiste sur la nécessité pour les chrétiens de s’approprier l’armure spirituelle 
complète de Dieu en obéissant à ….. la mettre. Les 3 premières parties de l’armure (la 
ceinture, la cuirasse et les chaussures) étaient portées continuellement sur le champs 
de bataille. Les 3 dernières (le bouclier, le casque et l’épée) étaient tenues prêtes à 
être utilisées lorsque le combat à proprement parlé commençait. 

Ceint avec la Vérité 

La ceinture qui attire les détails spirituels inexpliqués dans sa ……. vérité. L’idée est 
un engagement sincère de combattre et de gagner sans hypocrisie – auto discipline 
dans la piété pour la victoire. Tout ce qui gêne est mis de côté. 

La cuirasse de la Justice 

Lorsque les croyants vivent pleinement dans l’obéissance et en communion avec 
Jésus-Christ, sa propre justice produit en eux les travaux pratiques, la justice 
quotidienne devient alors leur cuirasse spirituelle. 

Chaussé avec l’Évangile de Paix 



L'Évangile de Paix se rapporte à la bonne nouvelle qui, au travers de Christ, permet 
aux croyants d’être en paix avec Dieu et il est à leur côté. C’est l’assurance d’un divin 
soutient qui permet à un croyant de tenir ferme. 

Le Bouclier de la Foi 

La foi à laquelle Paul se réfère est …. la confiance basique en Dieu. La confiance 
continuelle du croyant dans la Parole et la promesse de Dieu est ‘par-dessus tout’ 
absolument nécessaire pour le protéger de la tentation de toutes sortes de péché. 

Le Casque du Salut 

Satan cherche à détruire l’assurance du salut du croyant avec ses armes du doute et 
du découragement. Le chrétien peut être fort dans la promesse du Dieu du salut 
éternel dans l’Écriture. La sécurité est un fait ; l’assurance est une sensation qui vient 
sur le chrétien obéissant. 

 

L’Épée de l’Esprit 

Comme l’épée était la seule arme du soldat, ainsi la Parole de Dieu est la seule arme 
nécessaire, infiniment plus puissante qu’aucune de celles de Satan. C’est la vérité de 
l’Écriture. 

Alors, les amis, soyez forts dans le Seigneur et dans la force de sa puissance. Mettez l’armure 
complète de Dieu qui peut vous rendre capable de tenir contre les projets du malin. Et puisse 
le Dieu de paix qui ramena de la mort notre Seigneur Jésus, le grand Berger du troupeau, par 
le sang de l’alliance éternelle, vous équiper avec tout ce qui est bon pour vous permettre de 
faire sa volonté, travaillant dans tout ce qui est plaisant à ses yeux, au travers de Jésus-Christ, 
à lui soit la gloire à jamais. 

Inscriptions d’étudiants. 
 
En août, près de 2 700 étudiant(e)s se sont inscrits au cours de SCF et près de 4 200 
étudiant(e)s travaillent activement dans les leçons des différents cours. 
 
Pour ce même moi d’août, en ce qui concerne le cours en français ‘Le chemin de la pureté’, il 
y a eu 22 nouvelles inscriptions et 22 étudiants suivent le cours de façon active. 
 

Il y a de la joie devant les anges de Dieu lorsqu’un pécheur se repent et nous prions que Dieu 
puisse briser chaque étudiant qui a besoin d’être brisé avec un pieux chagrin qui conduit à la 
vraie repentance et au salut sans regret. 
 
Nouveaux mentors 
… et ils croissaient en nombre tous les jours. – Actes 16:5b 
 
En août, nous avons accueillis 22 nouveaux apprentis mentors. De plus, 13 mentors ont 
terminé leur cours de 120 leçons pour devenir des mentors bibliques de ‘Pour libérer les 
captifs’. 



Prions le Seigneur pour sa provision et cherchons sa face pour plus et plus de grâce ! 
 
Témoignage 
 
Le Seigneur a travaillé dans le cœur de Vicki, l’aidant à tourner ses pensées vers le haut et 
vers l’extérieur. Réjouissez-vous de son témoignage de la grâce de Dieu et priez pour elle, 
pour qu’elle grandisse en grâce et dans la connaissance de Jésus : 
 

Je me suis débattu avec le péché de gloutonnerie depuis des années. J’ai 
toujours su que c’était un problème spirituel. Les régimes n’ont pas marché : 
compter des points ou des calories n’est rien d’autre que de l’esclavage. 
 
Par grâce, je suis arrivé à l’endroit de ma vie où j’ai reconnu cela comme un 
péché, l’ai confessé et me suis concentrée sur Christ. J’ai encore lutté, mais 
en restant concentrée sur Jésus, il a commencé a travailler en moi en me 
remplissant de la joie du Seigneur. Faire de l’exercice est devenu une joie, 
même par grandes chaleurs. Mon mari et moi marchons environ 3,5 miles (≈ 
5,5 km) 4 ou 5 fois par semaines. Je n’ai jamais perdu beaucoup de poids, 
mais j’ai gagné la certitude que Dieu est le maître de ma vie et m’aime. Je 
peux faire toutes choses au travers de Christ qui me donne la force. 

 
Le saviez-vous ? 
 
Saviez-vous que SCF a mis en place une nouvelle direction du ministère où, gratuitement, 
nous offrirons un week-end d’assistance biblique intensive en face à face pour couples 
mariés ? Notre désir est d’aider les couples à devenir libres de leur péché habituel afin qu’ils 
puissent trouver leur joie dans le Seigneur et l’un envers l’autre et que Dieu puisse être 
glorifié dans leur mariage. 
 
Merci de prier avec nous pour cette nouvelle aventure et, s’il vous est possible de nous aider à 
donner ces services gratuitement, nous vous invitons à nous soutenir en faisant un don ici. 
 
Le verset du combattant 
 
Et il m'a dit : “ Ma grâce te suffit, car ma puissance s'accomplit dans la faiblesse. ” Je me 
glorifierai donc bien plus volontiers de mes faiblesses, afin que la puissance de Christ repose 
sur moi. 
(2 Corinthiens 12 : 9) 
 
“ Digne d’être cité ” 
 
La condition pour hériter de toutes les promesses de Dieu est que tout l’espoir de joie que 
vous avez mis en vous même, en votre famille, en votre travail et dans vos loisirs 
disparaissent en sa faveur. 
John Piper 
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