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   Nieuwsbrief SettingCaptivesFree   
juli 2010 

Reinigen, zuiveren en louteren. 
In mijn stille tijd stuitte ik op de 
volgende tekstgedeelten:  
Daniel 12:10 en Lucas 2:22-24. 
“Velen zullen zich laten reinigen en 
zuiveren en louteren, maar de 
goddelozen zullen goddeloos 
handelen; en geen der goddelozen 
zal het verstaan, maar de 
verstandigen zullen het wel verstaan. 
En toen de dagen hunner reiniging 
naar de wet van Mozes vervuld 
waren, brachten zij Hem naar 
Jeruzalem om Hem de Here voor te 
stellen, gelijk geschreven staat in de 
wet des Heren: Al het eerstgeborene 
van het mannelijke geslacht zal heilig 
heten voor de Here, en om een offer 
te brengen overeenkomstig hetgeen 
in de wet des Heren gezegd is, een 
paar tortelduiven of twee jonge 
duiven.” 
 
Ik begon na te denken over die drie 
woorden: reinigen, zuiveren en 
louteren en door het gedeelte van 
Lucas begon er licht over te schijnen. 
  

1. Ik zie deze reeks als van 

oplopende intensiteit. 

Inleiding 

2. Ik zie deze woorden als 

fasen in het geestelijk 

leven. 

3. Ik zie deze termen als 

onlosmakelijk van elkaar. 

4. Ik zie ze als de weg 

waarlangs God de Vader, 

God de Zoon en God de 

Heilige Geest werken. 

5. Ik zie ze als een weg van 

totale transformatie naar 

het beeld van Christus. 

Als er een kindje was geboren, was 
de moeder volgens de wet nog een 
tijd onrein. Maar dat was een 
vastgestelde periode. Daarna ging 
je naar de priester om je reinheid 
weer te laten vaststellen. Wat een 
prachtig geestelijk beeld is dit. God 
de Vader wacht er op, dat de 
dagen van onze reiniging vervuld 
zullen zijn. Dat we zien hoe het zit 
met onze zonden en dat Hij ons 
reinigt van alle zonden, door het 
bloed van zijn Zoon, die in ons hart 
geboren wordt, als wij Vaders 
liefde aannemen. Dan krijgen we 

"De God van de vrede zal 

Satan  nu spoedig vertrappen 
en aan u onderwerpen. De 
genade van onze Heer Jezus zij 
met uò Rom. 16:20  

 

 

 
Biedt op Christus 

gerichte 
 

Hoop en 
Vrijheid  
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Loutering maakt je geestelijk volwassen, verstandig 
en het zorgt dat je óanderen tot gerechtigheid brengt.ô 
Zie Daniël 12:2-3. Dus: mentor wordt voor iemand 
anders. Een geestelijke ouder voor iemand die 
gereinigd en geheiligd moet worden. Daarvoor 
brengen wij ons offer. We zullen stralen als een ster 
van het edelste metaal als je dit proces van loutering 
doormaakt onder Gods liefdevolle handen.  
 

 

deel aan het eerstgeboorterecht van Jezus Christus 
en worden we in Hem apart gezet, geheiligd. Dan 
komt de Heilige Geest in ons hart wonen. Hij is bij 
ons als we door het vuur van het lijden moeten, pijn 
moeten ervaren. Een levensveranderende pijn. We 
kunnen nooit meer worden wie we zijn geweest, 
maar lijken steeds meer op zijn Zoon Jezus Christus. 
Zoals metaal van grond en vuiligheid wordt ontdaan 
door het te wassen in water, zo zijn wij gewassen in 
het bloed van Jezus. Zoals er scheiding wordt 
gemaakt tussen het edele en mindere edele metaal, 
zo worden we apart gelegd om bewerkt te gaan 
worden. En dan is er de loutering in het vuur, 
waardoor het pure edelmetaal overblijft. Dit is de pijn 
en het lijden die voortvloeien uit het volgen van 
Jezus. Dat kost ons alles, en wij zullen onszelf 
offeren aan Hem, zodat Hij een schitterend sieraad 
kan maken van onszelf, van ons leven.  
 
Er staat dat niemand van de goddelozen het zal 
begrijpen. Voel jij je weleens onbegrepen door 
iemand anders, terwijl je wist wat je moest doen of 
zeggen, omdat de Heilige Geest zo duidelijk sprak in 
je hart? Jij mag begrijpen, dat je zo moest spreken of 
handelen, want je kent Gods Woord en je luistert 
nauwgezet naar Gods Geest. Voel je de pijn die het 
vuur van God in je leven betekent. Als het 
edelmetaal in het licht komt, is alles open Al het 
andere houdt geen stand, alleen het echte metaal 
blijft. Alles moet op tafel. Openheid en eerlijkheid, 
wegdoen van schaamte en schande doet ontzettend 
pijn. Het belijden van Jezusô naam in een kring van 
familie of vrienden kan je het gevoel geven dat je 
naakt staat. Het spreken van Gods woord, omdat je 
niet anders kunt, kan je het gevoel geven dat je 
tegen de hele wereld in gaat en dat je omgeving je 
erom gaat verpletteren op emotioneel of sociaal 
gebied. Dat is de loutering die elk mens die God 
serieus volgt, ervaart. 
 
Het is niet genoeg om gereinigd en geheiligd te 
worden. Het zijn de dingen die een baby overkomen, 
die de (geestelijke) ouders aan je voltrekken. Daarna 
volgt de loutering. De pijn. Bijvoorbeeld als je partner 
Gods Woord niet zo nauw neemt of als je op je werk 
een verzoek doet aan je collegaôs of chef om die 
kalenders met prikkelende platen niet meer op te 
hangen of als je merkt dat jij je meer en meer 
terugtrekt uit het gezin om meer tijd te geven aan 
werk, kerk of sport en daar eerlijk over moet worden 
tegen je vrouw en kinderen.  

Vrijdagavond 25 juni begon de jaarlijkse conferentie in 
de Martuskerk te Amersfoort. Onze eerste spreker 
was onze voormalige directeur Ferdinand Bijzet. 
 

 

Conferentie 2010 thema: Blijven: 
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doet Nehemia nog iets. Hij stelt in dat er in geval van 
nood op de ramshoorn wordt geblazen. Dat is een 
geweldig belangrijk punt. Als jij een buddy hebt, die 
met je strijdt en vecht, kun je op welk moment in 
nood op je hoorn blazen en de ander komt om bij je 
te zijn, om je er door heen te helpen. Vaak biechten 
mannen (achteraf), maar ze blazen niet op de 
ramshoorn. We zijn geen stoere en sterke mannen 
en vrouwen als we op ons eentje opereren. Dan zijn 
we ontzettend kwetsbaar. Maar als wij 
gebedsvrienden en vrienden hebben die ons 
bemoedigen, dan zijn we sterk in God. Geven jullie 
als stel openheid bij een paar vrienden? Dat is 
moeilijk en soms pijnlijk, toch is het ontzettend hard 
nodig, dat we dit gaan oefenen. Het is heel 
spannend om andere mensen in je hart te laten 
kijken en bang te zijn dat ze er anders mee omgaan 
dan je hoopt. Maar wat ben ik blij dat Jannie en ik 
dat doen. We hebben ontdekt dat iemand veel meer 
bereid is om zichzelf open te stellen dan ons af te 
wijzen. Juist in de gemeente moet en mag het veilig 
zijn om kwetsbaar en open te zijn. Wat hoor ik 
mannen vaak getuigen, dat ze er zo tegen opzien 
om een vriend in vertrouwen te nemen, maar hoe 
goed het was om het te doen. Wil je dit ook graag, 
overweeg dan de volgende stappen: 
 
1) Ga biddend op zoek naar een geschikte 
kandidaat. Vaak zoeken we een lotgenoot, maar het 
helpt wanneer we juist iemand zoeken die een paar 
stappen verder is dan wij. Niemand kan een ander 
verder helpen dan to het punt dat hij of zij zelf 
gekomen is. 
2) Ga uit van het principe dat een strijdmakker 
iemand van hetzelfde geslacht moet zijn, naast je 
eigen partner. Strijdmakkers van het andere geslacht 
vormen een gevaar. 
3) Vraag de ander of hij voor een bepaalde 
periode je strijdmakker wil zijn en bespreek duidelijk 
je verwachtingen. 
4) Bel of ontmoet elkaar eens per week en 
bevraag elkaar op je zwakke plekken. Bid voor 
elkaar als je gestruikeld bent.  
5) Spreek af dat je de ander zult bellen als je 
het moeilijk hebt. Als je bijvoorbeeld  worstelt met 
vreetbuien, bel de ander dan op het moment dat je je 
zwak voelt. 
6) Evalueer regelmatig. 
7) Extra tip: Je kunt zo ook rekenschap 
afleggen van je stille tijd en je ontdekkingen met 
elkaar delen. 
Ten laatste: we zijn niet alleen, de Grote Strijder 
Jezus Christus gaat overwinnend voor ons uit, en Hij 
blijft. 
 

Ferdinand werkt voor ons uit dat ñblijvenò voor de 
man betekent dat hij een waker is. Een bewaker. Als 
jij als man het werk, de kerk of je hobbyôs een 
hogere prioriteit geeft als je aan je gezin geeft ben je 
geen blijver. Het is nodig om zij aan zij te staan met 
je vrouw. Om een goed waker te zijn hebben we als 
man ook zelf vrienden nodig om vanuit het man-zijn 
steun te ontvangen. Heb jij vrienden, waar je mee 
kunt lachen en ook mee kunt huilen? We hebben 
elkaar zo nodig in de strijd die gaande is. De strijd 
om mijn geloof en gezin, mijn vrouw en kinderen is 
constant gaande, een strijd die gevoerd wordt door 
de satan. Hij is nog steeds uit op onze dood. 
We zien in Nehemia 3 en 4 dat de strijd losbrandt 
zodra het volk serieus terugkeert naar God en de 
tempel om die weer te herbouwen. De tegenstander 
probeert ze op allerlei mogelijke manieren te 
ontmoedigen en zelfs aan te vallen. Zo erg zelfs dat 
ze het dreigen op te geven: ñDit gaat ons niet 
lukkenò. Ook in ons leven gebeurt dat. Je wilt niet dat 
je kinderen naar bepaalde tv programmaôs kijken 
maar bij vrienden mogen je kinderen er wel naar 
kijken, christenvriendené  
Voor je het weet geef je het op. Je loopt van de strijd 
weg. Je blijft niet. Dan doet Nehemia het volgende. 
Voor elke bouwer beveelt hij een strijder. Dan wordt 
het bouwen met de wapens in de buurt. Hij 
bemoedigt de bouwers: ñWees niet bang voor de 
tegenstander, denk aan de grote en geduchte 
Heer en strijd voor uw volksgenoten, voor uw 
zonen, dochters en vrouwen, en voor uw huizen.ò 
Kijken we op naar de grote en geduchte Heer? Hij 
die zelf niet inging op satans verzoekingen en 
ontmoedigingen? Hij Die voor ons strijdt? Ik heb 
mannen nodig die voor me strijden als ik bouw. 
Mannen die waakzaam zijn met en voor mij. Mannen 
die samen met mij de vijand te lijf gaan. Ben jij zoôn 
bidder met en voor een ander? Dan mag je blijven, 
dan kun je standhouden, dan ben je ook in staat om 
te blijven. 
 

 
 
Naast een medestrijder organiseren en bemoedigen, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

Onder de indruk ging ik weer naar huis om daar bij het 
knappende vuur achter in de tuin te vertellen van wat 
Ferdinand met ons gedeeld had. Ik realiseerde me 
hoe moeilijk ik het zelf vaak vind om mij te openen en 
het diepste in mijn hart te delen. De mooie en 
bemoedigende dingen, ja dat gaat wel, dat is fijn, en 
soms voel je je zelfs trots om dat te kunnen delen: het 
gaat goed in mijn leven! Maar de worstelingen, de 
angsten, dat wat je voor ogen staat, de verleidingen in 
mijn eigen leven. Dat is zo moeilijk om te vertellen. 
Toch ervaar ik dat ook steeds weer: wat voelt het 
goed om juist die dingen te delen en een open hart te 
vinden, dat bid; open oren, die echt willen luisteren, 
een open verstand om te willen bemoedigen en te 
vermanen. 
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de man gezond wordt en Hij spreekt uit dat de man 
rein is.  
Hij heeft geen afkeer van ons. Heb jij een afkeer van 
je verslaafde partner? Jezus niet, Hij steekt zijn 
hand naar hem uit, als je partner hem komt smeken 
hem te reinigen van zijn zonden. Heb je een afkeer 
van jouw verslaafde zelf? Jezus niet, Hij omhelst je 
en zegt hoe waardevol je voor Hem bent. Hij is voor 
je gestorven en heeft al je zonden op zich genomen. 
Geloof je dat? Aanvaard je dat? Ga je ook naar hem 
toe om Hem te vragen je te reinigen? 
 
Als Christus echter in u leeft, bent u door de zonde 
weliswaar sterfelijk, maar de Geest schenkt u leven, 
omdat u door God als rechtvaardigen bent 
aangenomen. Want als de Geest van hem die Jezus 
uit de dood heeft opgewekt in u woont, zal hij die 
Christus heeft opgewekt ook u die sterfelijk bent, 
levend maken door zijn Geest, die in u leeft. 
Romeinen 8:10-11 
 
Let op dat er in Marcus niet staat: ñWordt beterò. Er 
staat: ñWordt rein.ò  
 
Jezus stuur de melaatse naar de priesters, wat 
gebruikelijk was na genezing van melaatsheid en 
geeft ook een gebod het niet rond te vertellen wat er 
is gebeurd. Zou Jezus de aandacht niet naar deze 
genezing willen laten uitgaan maar God de eer 
willen geven van alles wat Hij deed? De aandacht 
moet naar onze Genezer en Redder uitgaan. We 
worden bevolen om bij God te blijven en Hem in 
alles te gehoorzamen, nadat we moeten erkennen 
dat Hij onze Redder, onze Verlosser is. Wat is jouw 
motief om naar Jezus te gaan? Misschien sta je op 
dit moment op het kruispunt. Ga je naar Jezus toe 
om Hem te verzoeken jou te reinigen? Blijf je vanaf 
nu bij God en dwaal je niet meer weg om je eigen 
zin te doen?  
 

Conferentie 2010 thema: Blijf bij God: 

 

 
Petrus  gaf op deze dag in zijn getuigenis aan, hoe 
belangrijk het is om naar God toe te gaan en bij Hem 
te blijven.  Uitgaand van de tekst in Marcus 1:40-45 
vertelde hij ons zijn eigen verhaal, en eigenlijk ook het 
verhaal van ons allemaal. De melaatse die naar Jezus 
toegaat is onrein. Zo ook zijn wij allemaal besmet 
(geweest) met de zonde in ons leven. We lezen in 
Romeinen 3:23, dat we daardoor de nabijheid van 
God missen, en vaak trekt zich dat ook verder door. 
We missen de nabijheid van andere mensen. Dat was 
met die melaatse ook. Hij woonde geïsoleerd van de 
gemeenschap.  Verslaving aan iets maakt dat je een 
dubbel leven gaat leiden en geïsoleerd raakt van het 
werkelijk je leven delen met andere mensen en met 
God. Deze verwijdering kun je zien op allerlei 
gebieden van het leven: sociaal, religieus, financieel 
en geestelijk. Zie jij dat ook in je eigen leven? 
Het geloof in de macht van Jezus Christus maakte 
voor de melaatse verschil, en zo maakt Hij ook het 
verschil uit voor jou en mij. Jezus doet vier dingen. Hij 
heeft medelijden. Hij raakt de melaatse aan. Hij wil dat 

Conferentie 2010 thema: 

Blijf in je huwelijk: 

Addy van de Klis van Redeem komt stevig binnen met 
de stelling: ñOm ergens te willen blijven moet je eerst 
weten wat voor waarde de persoon of datgene heeft, 
waarbij je wilt blijven.ò  Waarom zoôn stellingname? 
Addy krijgt soms het gevoel dat wij niet volledig op de 
hoogte zijn van de waarde van onze partner in Gods 
ogen. Dat we hier bij elkaar zijn is al een bewijs dat we 
de waarde van ons huwelijk verkeerd hebben 
ingeschat en onze eigen weg gegaan zijn. 
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welke man ze voor eens en altijd haar leven zou 
gaan delen. Kon ze steunen op jou als haar vader. 
Gaf je haar raad en wijze adviezen zonder je 
dochter jouw keuze op te leggen? Vaders als jouw 
dochter gaat trouwen kan ze op je bouwen? En 
mannen, zoals wij hier van morgen zitten, ook wij 
hebben hierin gezondigd in ons huwelijk. Konden 
onze vrouwen misschien al niet op hun vader 
bouwen, konden ze al helemaal niet op ons 
bouwen. In plaats van actief onze vrouwen voor te 
gaan, gingen wij onze eigen weg, een weg om 
alleen onze eigen lusten en begeerte te 
bevredigingen. In plaats actief in ons gezin 
aanwezig te zijn, zaten wij, of zitten misschien nog 
steeds, tot in de donkerste en kleinste uurtjes van 
de nacht onszelf te behagen. Onze vrouwen lieten 
wij letterlijk aan hun lot, hun pijn, en hun verdriet 
over. Ondertussen hebben wij als mannen al snel 
de grootste mond als onze vrouw weer eens een 
verkeerde keuze maakt, of iets doet wat in onze 
ogen niet goed is. Mannen, waar waren wij op die 
momenten? Waren we bij onze vrouw om haar 
actief te beschermen tegen het kwaad, of hadden 
wij weer zoveel last van onze hormonen dat onze 
ogen niet van het vrouwelijk schoon konden 
afblijven, en wij uiteindelijk onze handen niet meer 
van onszelf konden afhouden, onder de mom dat 
iedere man zo zijn behoefte heeft? 
 
Zoals in 1 kor 10:3 staat is Christus het hoofd van 
de man en de man van de vrouw.  Dan worden we 
van passieve mannen, actieve mannen! Dienen wij 
mannen net zo onze vrouwen als Christus zijn 
gemeente dient?  Nemen wij vandaag nog het 
hartsbesluit om een actieve man te worden? En 
houden we voor eens en altijd op om onze vrouw 
de schuld te geven als er weer eens iets fout ging? 
De eerste vraag bij een fout van haar moet zijn, 
Waar was ik? Heb ik actief proberen te voorkomen 
dat zij die fout gaat maken? Als wij zo actief gaan 
waken over het leven van onze vrouw en kinderen 
dan mogen we verzekerd zijn dat de boze geen 
schijn van kans krijgt in het leven van onze vrouw 
en kinderen. 
Twaalf gouden regels voor het huwelijk zijn: 

1. Wees nooit allebei tegelijk boos 
2. Schreeuw alleen tegen elkaar als het huis in 

brand staat 
3. Onthoud dat er voor een meningsverschil 

twee mensen nodig zijn. Degene die fout zit, 
is degene die het meest te zeggen zal 
hebben 

4. Geef de ander zijn zin ï al is het maar om 
jezelf te oefenen in zelfdiscipline 

 
Ik wil jullie bemoedigen om die waarde te gaan 
ontdekken, zodat je kunt en wilt blijven in je huwelijk. 
 
Hebree±n 13:4 zegt: Het huwelijk zij in ere bij allené 
dit woordje ñin ereò betekent: als van een grote prijs, 
kostbaar, in ere gehouden, geacht, bijzonder 
dierbaarò. Zo ziet God het huwelijk: kostbaar en 
bijzonder dierbaar. Als man moet je bidden voor je 
vrouw en er voor haar zijn en haar bewaken. Actief 
zijn in je gezin! Waar ben jij als man? Het huwelijk is 
een beeld van Christus en de Gemeente. Christus had 
alles over voor de Gemeente, en jij? Seksualiteit is 
een weergave van wat tussen Christus en de 
Gemeente is, Christus wil liefde geven en zo moet 
onze relatie en seksualiteit ook zijn: willen geven. 
Efeze 5:28-29 Zo moeten mannen hun vrouw 
liefhebben, als hun eigen lichaam. Wie zijn vrouw 
liefheeft, heeft zichzelf lief. Niemand haat ooit zijn 
eigen lichaam, integendeel: men voedt en verzorgt 
het, zoals Christus de kerk! Mannen heb u vrouwen 
lief. Dus niet andermans vrouwen! Leest u dit goed? 
Hier komen we op de diepte van het 
huwelijksverbond. God sluit een verbond tussen man 
en vrouw! En man en vrouw heeft voor elkaar te 
zorgen als haar eigen lichaam!   
 
De dubbele zonde van Adam en Eva is een patroon 
geworden. Dat steeds terugkeert in ieder navolgende 
generatie. De eerste karakteristieke zonde waar veel 
mannen in vallen is de zonde van nalatigheid, niet een 
actieve zondige daad op zich, maar wel een zonde! Ze 
falen in het nemen van hun verantwoordelijkheid, ten 
eerste voor hun vrouw,en ten tweede voor hun hele 
gezin! De karakteristieke zonde van de vrouw is 
vervolgens dat ze zich over de grenzen van haar 
autoriteit begeeft en delen van de functie van de man 
op zich neemt. 
 
Vaders waar waren wij toen onze dochters de meest 
belangrijke beslissing in haar leven ging nemen, met 
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De tien huwelijksgeboden wil ik je tenslotte 
meegeven: 
 

1. Gij zult uw partner waarderen 
2. Gij zult geen volmaaktheid van elkaar 

verwachten 
3. Gij zult geduldig, begripvol, vriendelijk, en 

oprecht zijn! 
4. Gij zult de tuin der liefde dagelijks bijhouden 
5. Gij zult uw uiterste best doen te voorkomen 

dat het vertrouwen van uw partner geschaad 
wordt of afneemt! 

6. Gij zult uw trouwgeloften niet vergeten, met 
name die belangrijke woorden óé in voor- 
en tegenspoedô. 

7. Gij zult niet verbergen wat u werkelijk voelt. 
Wederzijdse liefde is als een kamer die in 
het zonlicht baadt en waar vrij zonder angst 
over de dingen van het hart kan worden 
gesproken. 

8. Gij zult elkander altijd respecteren als 
individu. Kleinerende woorden en een 
scherpe tong kunnen de relatie ernstig 
verstoren. Lieve woorden versterken de 
eigenwaarde, geven levenskracht en 
brengen vrede voort 

9. Gij zult uw huwelijk de ruimte geven om te 
groeien. Beide partners moeten de toekomst 
met vertrouwen  tegemoet willen zien; 
vandaag is voor hen een betere dag dan 
gisteren, en morgen is hun band nog 
hechter. 

10. Gij zult God uw Schepper eren al de dagen 
van uw leven en nooit vergeten dat Hij het is 
die u verenigd heeft. 

 
Addy besluit zijn lezing met een gebed waarin hij 
zegt: ñO Heer, moge wij het beste in elkaar naar 
boven brengen als partners in ons huwelijk.ò 
 

 

5. Als je kunt kiezen om jezelf in het zonnetje 
te zetten of de ander, kies dan voor de 
ander 

6. Als je kritiek moet leveren doe het dan met 
liefde 

7. Haal nooit oude koeien uit de sloot 
8. Verwaarloos eerder de hele wereld dan 

elkaar 
9. Laat de dag nooit eindigen zonder je 

levenspartner tenminste een complimentje 
te hebben gegeven 

10. Begroet elkaar nooit zonder genegenheid 
11. Als je een fout hebt gemaakt, praat het dan 

uit en vraag om vergeving 
12. Ga nooit boos naar bed 

 
Over de waarde van  je partner gesproken. Als je 
wilt weten welke competenties zij allemaal heeft, 
daag ik je uit om eens serieus van hart tot hart met 
je vrouw te gaan spreken! Ik zal er een aantal 
voorbeelden van competenties geven, de dames 
onder ons kunnen me vast aanvullen als ik er vele 
ga ik vergeten! 

¶ Bijbelkennis: Je mag je kinderen allereerst 
geestelijk voorgaan 

¶ Time management & agenda beheer ( in 
een korte tijd moet er zoveel gedaan 
worden) 

¶ Levensmiddelen kennis: Je zou maar exact 
weten welke voedingstoffen nu gezond zijn. 

¶ Farmaceutische kennis: Je moet wel weten 
welke medicijnen goed zijn voor je kinderen 

¶ Mensen kennis: Welke vriendjes of 
vriendinnetjes zijn goede vrienden voor je 
kinderen 

¶ Leidinggevende capaciteiten (Je zal maar 
een stel peuters of pubers de hele dag in 
bedwang moeten houden) Laat mij dan 
maar leiding geven aan een administratie! 
Dat zijn van nature rustige, geordende 
mensen die hun taak serieus nemen 

¶ Zorg: Je moet wel goed  voor je huis en 
kinderen kunnen zorgen 

¶ Creativiteit! Elke dag moet toch weer een 
uitdaging voor jezelf en de kinderen worden 

¶ Geduld: Iets wat wij mannen iets minder 
hebben van nature! Je zou getrouwd zijn 
met een man die jou vaak opeist, gepikeerd 
is als hij niet de aandacht krijgt maar wel de 
kinderen 

¶ Romantiek: Je mag van je huis een plek 
maken waar de romantiek weer tot leven 
komt. 

¶ Bemiddelaar 
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Peter Drost neemt ons mee naar de gemeente. Hij 
signaleerde in zijn mentorenpraktijk dat sommige 
studenten zich hechten aan de mentor en niet heel 
erg actief zijn in het zoeken van een gemeente waar 
zij toe zouden kunnen gaan behoren. De 
accountability ï het rekenschap geven van onze 
daden en over wie wij zijn hoort binnen de kaders van 
de plaatselijke gemeente.  
 
Uit de brief van Petrus signaleert Peter een aantal 
kenmerken. 

1. De gemeente is radicaal en vraagt van haar 
leden radicaliteit. ñOntdoe u dus van alles wat 
slecht isò. 

2. Het woord van God staat centraal in de 
gemeente. Het bouwt op, vermaant, 
bemoedigt, enz. 

3. Je groeit in de gemeente. In geloof, in 
genade, in heiligheid, in reinheid, in liefde. 

4. Christus staat in de gemeente centraal. Hij is 
het fundament. Naar Hem moeten wij ons 
voegen. In Hem moeten we blijven, en dus in 
de gemeente. 

5. In de gemeente is ieder lid verantwoordelijk 
voor taken en functies. Uit dankbaarheid aan 
Christus ga je Hem en de gemeente dienen. 

6. Je brengt binnen de gemeente geestelijke 
offers.  Het kost je iets om lid van de 
gemeente van de Heer te zijn.  

7. Vorming tot heiligheid. In de gemeente kun je 
in een functie niet en verslaafd en dienend 
zijn. Het woord en de waarheid maken je vrij 
van gebondenheden en zonden. 

8. Je bent Christusô uitverkoren dienstknecht. Je 
mag samen met de andere gemeenteleden in 

nederigheid en dienstbetoon God eren. Zo 
vorm je samen een heilige woonplek voor God 
en getuig je als gemeente in jouw woonplaats 
over zijn Verlosser. 

9. Met de gemeente wandel je in het licht. Je 
getuigt dat Christus mensen uit de duisternis 
naar het Licht brengt, van gebrokenheid naar 
herstel. 

10. De gemeente is een plaats van genade. Je 
kunt vergeven en vergeving aanbieden. Je 
mag in harmonie en verzoening met de 
anderen samen groeien naar het beeld van 
Christus. 

 
Wie ben jij in de gemeente? Zet jij jezelf in? In alle 
nederige klussen? Deel je Gods liefde uit? Laat je 
gebruiken tot Gods eer en blijf dicht bij de kudde. 
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Conferentie 2010 thema: 

Blijf bij de kudde: 
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Colofon 

 

Een onderdeel van het vrijkomen van de 
verslavende macht van de pornografie is het 
radicaal amputeren van dingen die je in verleiding 
kunnen brengen. 
Internet is niet meer weg te denken uit onze 
maatschappij en is laagdrempelig, Gewoon thuis 
achter je pc waar niemand zicht heeft op wat je doet 
kun je een volledig anoniem leven leiden.  
 
De contentfilter Safe-eyes is een filter die 
ontworpen is, om het surfgedrag veilig te maken en 
direct ook te kunnen verantwoorden aan een 
medestrijder. 
Daarom raad Settingcaptivesfree het volgende 
internetfilter aan: 

 

SAFE-EYES 
 
Bescherm jezelf en je familie tegen ongewenste en 
afstotende sites en afbeeldingen op het internet. 
 
Ook Instant messaging software (zoals Windows 
messenger) kan worden geblokkeerd of 
gemonitorred, zodat je kind veilig kan internetten. 
 
Zie voor meer informatie de site: 
www.internetsafety.com 

Safe-Eyes 
 

 

Als u het werk van SCF ook financieel wilt ondersteunen dan 

kunt u uw gift storten op Giro 30.73.969 t.n.v. Stichting 

Vrienden van Setting Captives Free te Groningen.  

Stichting SCF is een ANBI-stichting waardoor uw giften 

aftrekbaar zijn voor de inkomstenbelasting. 
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